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ٍ  یعصب یببیهستبط بب ببشاز یّب هسبَط بِ ظَْز حَشُ یدیکل یهقبلِ چٌد هَزد اش هَضَعبت اخلاق يیدز ا

 یٌ  یب شیپ   ییٍاقعبً تَاًب دیجد یّب کیتکٌ يی. حبل کِ اشَد یه یبسزغ سیاخ یّب دز غبل یحػ یببیببشاز

کٌٌ دُ دز   هصسف یزٍاًشٌبغ بی بززفت شیآشهب یکسدّبیزٍ لیاش قب تس یغٌت یّب کیتکٌ سیخَد زا ًػبت بِ غب

کٌٌ دابى ب ِ ٍج َد     هغص هصسف «دیدکوِ خس» کیاخلاق تحس ساهَىیپ یغؤالات اًد، دُیبِ زخ کش یببیببشاز

ُ  بِ دزٍى ذّي هص سف  ػتيیًگس»دز هَزد  یصیچِ چ قبًیاغت کِ دق يیغؤال ا ٌجبیآهدُ اغت. دز ا « کٌٌ د

 یببی  ببشاز ساه َى یپ یعو َه  یّب کسد کِ دز هَزد تسظ نکٌٌدُ اغت؟ هي بحث خَاّ خبص ٍ ًگساى بزیبػ

 يیاغساق شدُ اغت. بب ا یٌیب شیپ  قببل ًصدیک ٍ ٌدُیدز آ ،ٌنیب یکِ هي ه ییحداقل تبکٌَى ٍ تب جب ،یعصب

ب س   طُی  ٍ دی  )ب ب تأک  بس زفتبزهبى یحػ یببیببشاز ٌدُیفصا سیزا دز هَزد تأث ییّب یًگساً خَاّن یحبل، هي ه

 ٌدُیآدز کٌٌدُ  ببٍزم کِ هصسف يیهي بس ا ت،ی( هطسح کٌن. دز ًْبیدًیٍ ًَش ییهَازد غرا یببیزببشا یبیدً

داشتِ ببش د.   یبدیتسظ ش یحػ یببیاسفتِ اش علَم اعصبة دز ببشاز ًَظَْز الْبم یکسدّبیهوکي اغت اش زٍ

ِ  ییغ را  یّ ب  اش عبدت یفیًکشد کِ ّوِ هب دز خصَص ط یدز ٍاقع هوکي اغت طَل چٌ داى غ بلن ب ِ     ً 

 يیکِ دز ا یکػبً یزٍشي بسا یاخلاق یّب دغتَزالعول يیهي هعتقدم تدٍ يی. ّوچٌنیبصً« تلٌگس» َدهبىخ

 .خَاّد شد لیتبد تیحبئص اّو بزیهػئلِ بػ کیبِ  کٌٌد یحَشُ کبز ه

 .ًَظَْز یاخلاق یّب حَشُ ،یحػ یببیببشاز ،یعصب یببیببشاز: ابى کلیدیٍاض
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 هقدهِ .1

 ;Ariely and Berns 2010; du Plessis 2011; Pradeep 2010ی )ثبِ عٌبَاى هخبب     عهبج  یبثیثبظاض

Renvoisé and Morin 2007) ی )ثِ عٌبَاى ًوًَبِ   حؿ یبثیٍ ثبظاضCooper 2013; Hilton 2015; 

Hultén et al. 2009; Krishna 2013; Lindstrom 2005; Spinney 2013  ّببی اذربط    ( زض ؾبب

ّبی رسیسی ثطای پػٍّف ّؿتٌس  اًس. ّط زٍ هَيَع حَظُ ضقس کطزُ ٍ ثؿربض هَضز تَرِ قطاض گطفتِ

ثبط   یطگبصاض رثبِ هٌوبَض ت ح   یقبٌبذت  علَم اعهبة ی هطتجٍ ثبّب کرّب ٍ تکٌ ٌفرث يیآذطٍ ّط زٍ اظ 

ِ هُجَعبت هُوئٌبً  .ثطًس ثْطُ هی کٌٌسگبى ضفتبض ههطف  يیب ا لرپتبًؿب  یبب ذُبطات  ثبطای   غرب تجل ثِ لحبب

ُ   بضرکٌٌبسُ ثؿب   کٌتط  ضفتبض ههبطف  یب احطگصاضی ٍ سیرس یکطزّبیضٍ  Anonymous) اًبس  فعبب  ثبَز

2008; Bray 2007; Winnett n.d.; Racine et al. 2005, 2006; Racine et al. 2010).   اهب ؾؤا

ُ  ازعبب  اعوبب  ًوبَش  ّوبِ   يیب زض هبَضز ا  یعوبَه  یًگطاًب  بیب آکِ ایٌزبؾت   ثطگطفتبِ اظ زض ثببظاض،   قبس

کٌٌبسُ ّبسف قبطاض     ضا زض هغبع ههبطف   «سیب زکوبِ ذط » ًحبَی کِ ثِ  بثبىیثبظاض یهُجَعبت یّب زاؾتبى

ِ   یًبه سیزکوِ ذط ؟تَررِ زاضززٌّس، ٍاقعبً  یه ِ  ثركبتط، ثبِ احتوبب     بیب  ،اؾت کِ ثبِ هٌُهب  ای اظ قبجک

ّبسف ًْببیی   »ثبِ ثرببى یکبی اظ هوؿبطاى      گبصاضز.  یهب  طرت ح سیذط نرقَز کِ ثط تهو یه اَلاقهٌبَق 

گصاضی ٍ  ّبی تجلرغبتی زض آیٌسُ قبثل ّسف قٌبؾبیی زکوِ ذطیس زض هغع اؾت کِ ثب اؾتوبزُ اظ آگْی

 (. یببب زض ههبثببل ایببي ضٍیکببطز، آیببب هوکببي اؾببتWinnett n.d.; Witchalls 2004« )ایزبببز ثبقببس

 ;Lawton 2010آٍض فَضاى کٌس ) تَؾٍ تطفٌسّبی غٍضًبلرؿتی ثرف اظ حس ّرزبى یاحؿبؾبت عوَه

Lawton and Willis 2010  ِّرزببى   ثبب اهبطٍظ قهبسض    ترٍيبع (؟ ّوچٌري ؾؤا  زیگط ایي اؾت کب

اًتكببض کتببة هتهبعسکٌٌبسگبى     ثبب  یقبوبل  یکبیکٌٌسگبى آهط اظ ههطف یبضرثؿ ظبّطاً تَزُ هطزم کِ

 ؟زقبض آى قسًس هتوبٍت اؾت 1391حط ًٍؽ پبکبضز زض ؾب  پٌْبى ا

ایبي هُلبت عزربت ًرؿبت،      ّؿبتٌس.  یعهبج  یبثیثبظاض یًگطاى قسضت فطي هؿلوبًاظ هطزم  یثطذ

ِ  ازعب ضا زاضًبس  يیا یعهج یبثیثبظاض یّب کِ ذَز قطکت ٍقتی ًبذَزآگببُ   طرثبِ يبو  »تَاًٌبس   یهب  کب

گبطٍُ   ک(. ثِ ایبي ًهبل قبَ  اظ کبهطقبب  آلبطت، یب      Wall 2013)ثِ ًهل اظ « ٌٌسُ ًگبُ کٌٌسک ههطف 

 ، تَرِ کٌرس4 ثط اؾبؼزاًس یه رَیبًِ هساذلِضا ّن ذُطًبک ٍ ّن  یعهج یبثیکٌٌسُ کِ ثبظاض ههطف

هسیط ارطایی گطٍُ ذُببة   (Gary Ruskinگطی ضاؾکري ) هٌتكط قس، وعیتب َضکیَرکِ زض ً یا ههبلِ

 بثببى یثبظاضزّس اگط  قِ اتوبقی زض ایي کكَض ضخ هی»ؾٌب ًَقت ًٍهل  ثِ کورتِ ثبظضگبًی، علن ٍ حول
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هٌزبط ثبِ   کِ  ی ضاعهج ترکٌٌس ٍ فعبل یزضٍى هغع هب ضا ثطضؾ ٍاقعبً ی ثتَاًٌسبؾرٍ هكبٍضاى ؾ یقطکت

ّبب ثتَاًٌبس    اگبط آى قبَز   ؟ قِ هیکٌٌس نرقَز تطؾ یه گرطی ّب یب اتبق ضأی زض ؾَپطهبضکت اًتربة هب

اّبساف  زض ضاؾبتبی  کِ ضفتبض هب ضا  ًحَیثِ  کٌٌس، کیهرتلف تحط یضا ثب اثعاضّب یعهج ترفعبل يیا

حبب ،   يیب ثبب ا (. Blakeslee 2004; Editorial 2004b; Grey et al 2003)ثبِ ًهبل اظ   « تغررط زٌّبس؟ ذَز 

 ٍاقبٌگتي پبؾبد زاز   یبلتیب کبلذ تزبضت زض زاًكگبُ ا ٍقت ؽراؾپبًگٌجطگ، ضئ کیََض کِ اض ّوبى

اهبب هوکبي   ، ًساضز بظرثرطز کِ ثِ آى ً یَتطرکبهپ بی يرهبق سرضا هزجَض کٌ یکؿ سرثتَاً کٌن یفکط ًو»

 :Anonymous 2008« )اًترببة کٌٌبس   گبط یهس  ز یهس  ضا ثِ رب کیکِ  سرّب ضا هتهبعس کٌ اؾت آى

« ثِ اؾتهلا  فطزی ًسم حولِیک »( ثِ آى 297 :2008) ٍ ّوکبضاى یاؾت کِ هَضف یعرق يیا(. 111

زّبس ّوبِ هبب     یًكببى هب  ی کبِ  حؿب  یبثیب قَاّس اظ حَظُ ثبظاض يیزض ٍاقع، ثب تَرِ ثِ آذطگَیٌس.  هی

ربًجساضاًبِ ضفتببض کٌبرن،    ًبساضز   ّبب  ی ثِ آىبظرً قُعبًثسى یی کِ اًتربة ٍ ههطف غصاّب زض نرتَاً یه

نبزق اؾت کبِ   یظهبً ػُیاهط ثِ ٍ يیا. نرثبق ٌِرظهایي زض  كطفترًگطاى پ كتطرث سیاکٌَى ثب سیپؽ قب

زّس ٍاقعببً ثبط    یًكبى ه قرتحهایي کِ ی )تلٌگطّب( اظ عَاهل حؿ ثِ ََض کبهل ظبّطاًکٌٌسگبى  ههطف

 .اَلاع ّؿتٌس یگصاضز ث یه طرّب ت ح ضفتبض آى

اًزببم   هلوَؾیاقساهبت  تبضا ٍازاض کطزُ اؾت  یثطذ ،یعهج یبثیزض هَضز ذُطات ثبظاض یًگطاً

. زض اؾتوبزُ ًبزضؾبت اظ علبَم اعهببة ضا ؾبطکَة کٌبس      تبکطزُ  تلاـ فطاًؿِ ،ِ عٌَاى هخب ث زٌّس.

اؾبتوبزُ  4 »ذَز ضا انلاح کبطز  2002ؾب  هطثٌَ ثِ اذلاق ظیؿتی  يرپبضلوبى فطاًؿِ قَاً، 2011ؾب  

ی کبضقٌبؾب  هبَاضز  بی یعلو هبترتحه بی یاّساف پعقک یاظ هغع فهٍ ثطا یطثطزاضیتهَ یّب ضٍـاظ 

 یعهج یطثطزاضیاظ تهَ یاؾتوبزُ تزبض یحطؤقبًَى ثِ ََض ه يیا ّطقٌسالجتِ «. هزبظ اؾتزازگبُ  زض

اظ  سیب فهٍ ثب یقبًًَ تیهحسٍز يیزٍض ظزى ا یثطا یعهج یبثیثبظاض یّب قطکتاهب  کٌس، یضا هوٌَع ه

 (.Oullier 2012) هطظ عجَض کٌٌس

 ٍجَد دازد؟ یًگساً یبسا یصیچِ چ. 2

 یثبطا اًبس   کطزُکبض  یعهج یبثیثبظاض ٌِرکِ زض ظه هترههبًیپطزاظاى ٍ ّن ِ ین ًوطّ قٌس ؾب ، یثطا

فطاتبط اظ تؿبت    تَاًٌس یگطفتِ اظ علَم اعهبة ه الْبم سیرس یّب کِ ضٍـ یا افعٍزُ تیًكبى زازى هع

 Catterall and Maclaran) اًبس  گطٍُ هتوطکع اضائِ کٌٌس، تلاـ کطزُ هبترٍ تحه یکٌٌسُ ؾٌت ههطف

2006; Lunt 1981; Ariely and Berns 2010( زض ّوري ظهبى هوؿطاًی ًورط ضیوًَس تبلرؽ .)2002 ٍ )
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ُ   ّب ثِ عٌَاى یَضـ ؾطاؾروِ تَنبرف  ( اظ قرعی کِ آى2011لگطًعی ٍ اٍهرلتب ) اًبس، ثبِ ٍؾبرلِ     کبطز

 ترب فعبل اظ ًوبط  یاًؿببً  یّبب  سُیب پسی ٍ تَيرح عهج یطثطزاضیتهَ طـیپص یثطاهُبلعبت ثؿربض ظیبز 

 کٌٌبسُ  ضًٍس ًگبطاى  يیا فرتَن یثطاضا « ًَضٍهبًرب»انُلاح  یّب حت آىاًس.  ی نطیحبً اًتهبز کطزُهغع

 علبَم اعهببة  کوبی ثبرف اظ یبک زّبِ پبرف زض هزلبِ        هوؿط ًبقبٌبؼ  کیثِ گوتِ . اًس اثساع کطزُ

 یثبطا  یبثیاؾت کِ تَؾٍ زاًكوٌساى ٍ هكبٍضاى ثبظاض سیهس رس کیاظ  فرث یعرق یعهج یبثیثبظاض»

 Editorial 2004a; Laybourne« )قبَز  یعلن اؾتوبزُ هب  ثِ ٍؾرلِ یقطکت بىیهكتط )اغوب ( کَض کطزى

and Lewis 2005.) 

ثِ عٌَاى )کٌٌسُ  ههطف َزىآظه یؾٌت یّب ضٍـ نحتاظ هطزم  یبضرزضؾت اؾت کِ ثؿ کبهلاً

ُ ؤؾب  طیب ظ ضا (گطٍُ هتوطکبع  هبترُ ٍ تحهکٌٌس ههطف یّب هخب ، پبًل ( ٍ Spence, 2009a) اًبس  ا  ثبطز

ّببی   ثٌبسی  ثب اؾتٌبز ثِ زؾتِ سیهحهَ  رس ی هعطفیثبلا بضرتَرِ ثِ ًطخ قکؿت ثؿ آى ثب ثبهربلوت 

زضنبس هحهبَلات    39تب  10قرعی زض حسٍز کٌٌس کِ  یه ثربىهوؿطاى هعوَلاً هرتلف زقَاض اؾت. 

ضقبن  (. Schneider and Hall 2011قًَس ) اظ عطيِ ثب قکؿت هَارِ هی رسیس زض َی یک ؾب  پؽ

(. ثب ایي حبب   Spence 2016b) زاضز یهحهَ  هَضز ثطضؾ یثٌس ثِ هوؿط ٍ زؾتِ یثؿتگ ٌزبیزض ا قرزق

اظ  یٍرَز زاضز کِ ثطذ ظیبزی یّب ًكبًِ اهب زض آى ًجطز هُوئٌبً آؾبى ًجَزُ اؾت، یطٍظرپ ّطقٌس کِ

ِ   ی فعبلربت عهج یبثیثبظاضحَظُ  کِ زض یهحههبً ِ  ّببی ًَآٍضاًب  یزؾبتبٍضزّب  تیب زض ًْباًبس   ای زاقبت

 ;Berns and Moore 2012; Boksem and Smidts 2015; Falket al. 2016ًبس ) کطزاضائبِ   اضظقوٌسی

Kühn et al. 2016; Telpaz et al. 2015; Venkatraman et al. 2015ًکبض ضا ثبب   يیا ثبیس ّب آى (. َجرعتب

 ی(ؾبٌت  هحبؾبجبت ثب  یعهج یطثطزاضیتهَ یّب زازُ ترتطکی )جرتطک یقٌبؾ ضٍـ کطزیاؾتوبزُ اظ ضٍ

 .(Jarrett 2015; Spence 2016a, bثبقٌس ) اًزبم زازُ

ٍ  يیزض هَضز اذلاق اپؽ زض ایي هطحلِ ؾؤا   ُ  انبلاح ضفتببض ههبطف    یثبطا  کبطز یًبَع ض  کٌٌبس

ٍ  یلب یآضظهببًی کبِ   اکٌَى ثبب   (. ایي ٍيعرتNill and Schibrowsky 2007کٌس ) هَيَعرت پرسا هی

 بیب کبِ آ  ؿترٌَّظ هكرم ً»ک4ِ  ًَقتٌس هَيَع يیا زضثبضُذَز ضا  هْن یثطضؾ 2010ثطًع زض ؾب  

 بضرثؿ« طرذ بیزّس  یاضائِ ه یبثیثبظاض یّب ضٍـ طیضا ًؿجت ثِ ؾب یثْتط یّب زازُ یعهج یطثطزاضیتهَ

 (.Ariely and Berns 2010: 287) هتوبٍت اؾت
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َ  یّبب  کبضثطز ضٍـ» ضا ثِ عٌَاى یعهج یبثی( ثبظاض2010ٍ ثطًع ) یلیآض زض  یعهبج  یطثطزاضیتهب

اضائِ قسُ  طراذ فیضا ثب تعط يیا(. Editorial 2004b; Fugate 2007تعطیف کطزًس )« هحهَ  یبثیثبظاض

اؾتوبزُ اظ علن  یعهج یبثیثبظاض»کٌٌس  ّب ثربى هی . آىسرکٌ ؿِیههب (2012) تَؾٍ اؾتبًتَى ٍ ّوکبضاى

زض هببَضز ضفتبببض،  سیببرس ٌفرببث زؾببتربثی ثببِ یثببطای کیَلببَغیعرف پػٍّكببی یّببب کربباعهبببة ٍ تکٌ

هبطتجٍ ثبب    یقٌبذت ٍ ضفتبض اًؿبً َاًتر طیؾبٍ ّوچٌري  کٌٌسگبى ههطف یطرگ نرٍ تهو حبترتطر

ثببِ زًجببب  اَلاعبببت ٍ  یعهببج یبثیببثبظاض» ٌببسیگَ یزض ازاهببِ هبب ثعببسی ؿببٌسگبىیًَ«. اؾببت یبثیببثبظاض

ُ   یًوطؾبٌز ی اظ قجربل  ؾبٌت  یّبب  کراؾت کِ تَؾٍ تکٌ یعرفطاتط اظ آى ق ییّب ٌفرث  یّبب  ّبب، گبطٍ

 ی(.بثیٍ عول ثبظاض یتئَض یثب ّسف اضتهب) قَز یآقکبض ه یًگبض ّب ٍ قَم فیهتوطکع، آظهب

احؿببؼ  ، (2011)آٍضیبل   زض لٌبسى  یعهبج  یبثیب ثبظاض یهزوع رْبً طررلؿِ اذ ثطگعاضیپؽ اظ 

زض حهرهبت   .اًس طفتِیتط ضا پص گؿتطزُ بضرثؿ فیتعط يیا هحههبىاظ  یبضرثؿ ٌِرظه يیزض ا اکٌَىقَز   هی

زض  ُ قبسى زض ذُبط گٌزبًبس   ی/تزطثیقٌبذت یضٍاًكٌبؾ نیّط پبضازا جبًیاؾت کِ تهط زلرل ًگطاًی يیا

 ت،رب تطت يیب ثبِ ا  زاًٌبس.  یاکٌَى اظ آى ذَز هب  یعهج یبثیثبظاض یّب ثبقس کِ قطکت ییتطفٌسّب ؿِرک

 ییّبب  کرب ٍ تکٌ طًسرگ یقطاض ه یعهج یبثیقتط ثبظاض طیکِ ظ ییّب کرتکٌ يرهطظ ضٍقي ث کی نرتطؾ

 .(قَز رسُ هیًبه « گطفتِ اظ علَم اعهبة الْبم»)زٍهی  قَز یتط ه ؾرت بضرثؿََض ًرؿتٌس  ایيکِ 

هحسٍز  نرطهؿتهرغ یعهج یطثطزاضیتهَ گرطی اًساظُنطفبً ثِ  یعهج یبثیثبظاض قتطاگط انُلاح 

(، fMRI) یعولکببببطز یؿببببرضظًٍبببببًؽ هغٌبَ یطثطزاضیتهببببَّبببببیی هبًٌببببس  )تکٌرببببک قببببَز

هببزٍى قطهبع   ًعزیبک ثبِ    یؾٌز فر( ٍ MEGَ) ی(، هگٌتَآًؿوبلَگطافEEG) یالکتطٍاًؿوبلَگطاف

(NIRS) ایي . زض حهرهت کٌٌسُ زض هَضز ذُطات ٍرَز زاضز ههطف یًگطاً یثطا یکو لرزل(، پؽ

حبب ، اگبط    يیب ثبب ا  قبسُ اؾبت.   گصاضی اضظـاظ حس  فرث کطزیضٍ يیا لرپتبًؿ اعتهبز ٍرَز زاضز کِ

 ّببی کطزیضٍ بیب اؾت کِ آ يیا یا  انلؤآًگبُ ؾ اظ حس گؿتطزُ قَز، فرث یعهج یبثیثبظاض فیتعط

خجبت ثبقبس    پبؾد ثِ ایي ؾبؤا  ثبیبس ه   .طرذ بی ّؿتٌس یاذلاق یبثیگطفتِ اظ علَم اعهبة زض ثبظاض الْبم

 بیب  هَضز اؾبتوبزُ،  یّب اظ ًوط ضٍـ یٍايح یورک نرذٍ تهؿ چرٍاقعبً ّ قَز هیکِ اؾتسلا   قطاکِ

ٍ ّببب ثحخببی ًرؿببت(  )کببِ زض هببَضز آى کٌٌببسُ ههببطف هبببترتحه یؾببٌت یّببب ضٍـ اظ حبنببلِ ذیًتببب

 .ٍرَز ًساضز قًَس یضٍظّب عطيِ ه يیکِ ا هسضى ٍ پركطفتِ یعهج یبثیثبظاض یّب کرتکٌ
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 خلاصه موقت. 2-1

اضائبِ قبَز ثبِ ایبي      یعهبج  یبثیاظ ثبظاض یهحسٍز فیاگط تعط کِ ایي ثبض ٍرَز زاضزثِ ََض ذلانِ، 

، ثبِ  قسُ اؾتگصاضی  اضظـاظ حس  فرث کطزیضٍ يیا هعایبیتطؾٌبک زض هَضز  یّب زاؾتبىعلت کِ 

( 2012ًساضز  ثطای هكبّسُ ًترزِ هكبثِ ثِ اؾتبًتَى ٍ ّوکبضاى )ٍرَز  آًچٌبًی یًگطاًلحبِ اذلاقی 

ُ  فیتعط سیثبضرَع کٌرس. ّوچٌري   عرب ضؾبس ق  ینبَضت ثبِ ًوبط ًوب     يیب زض ا ،تبطی اضائبِ زاز   گؿبتطز

 ٍربَز زاقبتِ ثبقبس    یبثیب گطفتِ اظ علبَم اعهببة زض ثبظاض   الْبم سیرس یکطزّبیزض هَضز ضٍ« یذبن»

(Nill and Schibrowsky 2007 .)تط ٍ هحسٍزتط ّؿتن. ثبیس ثگَین کِ هي ذَزم َطفساض تعطیف ؾٌتی 

 غبش هَازد هشکل یبسخ. 3

 بىیهكبتط  یضا ضٍ ییّب فیثَزُ اؾت کِ آظهب ییّب هطثٌَ ثِ قطکت طراذ یّب زض ؾب  یٍاقع یًگطاً

زضک  یثَک ثبطا  ؽرف فرثِ عٌَاى هخب  قٌس ؾب  پ اَلاع زٌّس. ّب آىثِ  ٌکِیثسٍى ا زٌّس یاًزبم ه

 (. ٍقتبی Kramer et al. 2014اًزببم زاز )  فیکببضثطاى ذبَز آظهبب    یضٍثبط   یارتوببع  تیؾبطا  سُیب پس

ِ  «فیآظهبهَضز »ّب  آى تیضيباَلاع ٍ کِ ثسٍى  فْورسًسکبضثطاى  ثبَک   علربِ فبرؽ  ، اًبس  قطاض گطفتب

قبطکت زض هبَضز شّبي    هوکبي ثبَز   کبِ   یعرب ق زض هبَضز ٍاقعبً  هؿئلِ ٌزب،یزض ا .ًكبى زازًسٍاکٌف 

ثبط ضٍیكببى   قبس کبِ    یّب اَلاع زازُ ه ثِ آى سیثبهَيَع ایي ثَز کِ ، ثلکِ زضیبثس ًجَزکبضثطاى ذَز 

 یعهبج  یطثطزاضیکِ زض تهَ یٍرَز زاضز کِ کؿبً یزض ههبثل، احتوب  کو .قَز هی «فیآظهب» زاضز

 (.Tovino 2005) ًساقتِ ثبقٌس یاظ آى اَلاع گرطز ثط ضٍیكبى هُبلعِ نَضت هی

ِ ّبب   ثبب آى  ذرلبی کِ هوکي اؾت  یتط اظ هكکلات کَقک بضرثؿ زیگط زض ههربؼ هخب  کی  هَارب

 Peppe'sزض اؾلَ ثِ ًببم   یفطٍق تعارپ کیزض  یتبلرزیز یک تجلرغکِ  ٌّگبهی طاًراذایي اؾت4  نیقَ

Pizza ثطًبهِ اظ ایي قطاض  قس. قبىتحت ًوط ّؿتٌس ثبعج آظاض ٍقتی هكتطیبى فْورسًس، قکؿت ذَضز

 یآگْب  یکِ ضٍ یکَقک يرزٍضث قیاظ َط یبىٍ حبلت قْطُ هكتط ترؾي، رٌؿثَز کِ زض ایي تجلرغ 

ِ  قبس.  یهب  ییقٌبؾبب  ّبب( اظ ضاُ زٍض  )ثسٍى اَبلاع آى  قطاض زازُ قسُ ثَز هببرطا ضا   يیب کبِ ا  یا ضٍظًبهب

ثرلجبَضز  »کٌبس4   تعجرط کبطز، زض ازاهبِ ثرببى هبی     «ٍاض کبثَؼاؾکي قْطُ »عٌَاى  ٍ اظ آى ثِ زازپَقف 

 یثبطا  ضا مرافعاض تكبر  ًطمایزبز قسُ اؾت. ایي قطکت،  Kairosتَؾٍ قطکت  Peppeپرتعافطٍقی 

ّب زض رْت رلت هكتطیبى ثركتط، قٌبذت هكبتطیبى، تزببضت ٍ کؿبت زضآهبس     ٍکبض کوک ثِ کؿت

 يیب ثِ ًوبط هبي ا   ،پركتط ثربى قسکِ  یا گؿتطزُ فیثب تَرِ ثِ تعط(. Pettit 2017َطاحی کطزُ اؾت )
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عبلاٍُ   .سیب ثِ حؿبة آ یاذلاقثِ لحبِ  ثطاًگرع قبلف یعهج یبثیاظ ثبظاض یا ثِ عٌَاى ًوًَِ سیثبهخب  

یبثبس   افطاز ضٍاد هبی  یعبَواحؿبؾی ٍ ًَع ًوبضت اظ ضاُ زٍض ثط حبلت  يیا قَز ثرٌی هی پرف ي،یثط ا

(Knapton 2016; Lo 2016ّطقٌس .) ًگوبت کبِ اظ قجبل زض هبَضز اؾبتوبزُ اظ فٌببٍض       سیب ثب عوَهب ِ  ی ثب

ثبب ایبي    .پرف ًرَاّس آهسآظاضزٌّسُ  یاظ هؿبئل اذلاق یثطذزض ًترزِ  ،قَز هیّكساض زازُ  بىیهكتط

ثبِ ًوبط    افتبس؟  یاتوببق هب   هبَاضز  يیب ا یقبِ ظهببً   نرثبساً  نیکٌٌسُ حق زاض هب ثِ عٌَاى ههطف بیآحب  

 .تَاًس هورس ٍاقع قَز هی یاذلاق یّب آى زؾتَضالعولاؾت کِ زض  یا حَظُ يیا ضؾس یه

اظ قبسضت ثببلهَُ    سیب هبطزم ثب  تبَاى تهبَض کبطز    یه یثِ ضاحت ،یعهج یبثیذُطات ثبظاض ثِ لحبِ

َ   یروع یّب ضؾبًِ زضََض کِ اغلت  حساقل ّوبى آگبُ قًَس، سیرس یبثیثبظاض یّب کرتکٌ  طیثبِ تهب

ثبط اؾببؼ گبعاضـ     ذَاّبس ثبَز.   اتوبق افتبز فرؾب  پ 20ّب هكبثِ آًچِ  ٍاکٌف آى قَز، یه سُرکك

پؽ اظ اًتكبض کتبة هتهبعسکٌٌسگبى پٌْبى احط ًٍؽ پبکببضز زض   یروع ّرزبىثِ  ِرقج یعرق ّب، ضؾبًِ

اظ  فبطاضی  ضٍاًكٌبؾببى هْببرط  زض آى ضا کبِ   یهرتلوب  یّب ضاُ ایي کتبة پطفطٍـ .ضخ زاز 1391ؾب  

 ًبس کٌٌسُ ضا هتحَ  کطز هُبلعِ ضفتبض ههطف ،یعقراًگ هبترتحه قیزٍم زض اضٍپب اظ َط یرٌگ رْبً

 هرتلبف  یّبب  ترهَضز اؾتوبزُ تَؾبٍ قرهب   یضٍاًکبٍ یّب کرثِ تکٌ .(Samuel 2010) هؿتٌس کطز

ثبَز کبِ    يیب ا تبطؼ اظ  هبًٌس اکٌبَى،  ًرع زض آى ظهبى .اقبضُ قس چتطیٍ اضًؿت ز يرقؿک ؽرلَئ ًورط

ِ  کٌٌبسگبى  زض هَضز کٌتط  ضفتببض ههبطف   ضا یا ؾبثهِ یث ٌفرث سیرس یّب کرتکٌ ثسّبس   بثببى یثبظاض ثب

(Thompson 2003). ثبط   یهجتٌب  یبثیٍ ثبظاض یغبترتجل یّب يراؾت کِ کوپ يیا یًگطاً گط،یثِ عجبضت ز

ّب ههبٍهبت کٌٌبس،    کٌٌسگبى ًتَاًٌس زض ثطاثط آى آًهسض کبضآهس قًَس کِ ههطف یعهج یطثطزاضیتهَ

ثؿبربض ظیببز ٍ    ثبِ هربعاى  ّبب   آى یذهَنب  نیحط» يیثٌبثطاٍ  وتسرثِ ذُط ث ّب آى یآظاز ثِ ایي هعٌب کِ

 .(Editorial 2004b; Wilson et al. 2008) قَز ًهى  «غرطقبثل قجَلی

 طیضا ًؿبجت ثبِ ؾبب    ییّبب  یًگطاًب  يرقٌب  سیب ثب یعهبج  یبثیب کِ قطا ثبظاض قَز هیؾَا  هُطح  يیا

( Gemma Calvertَبَض کبِ روبب کببلَضت )     ّوببى  کٌس. زبزیکٌٌسُ ا ههطف یضٍاًكٌبؾ یّب کرتکٌ

 کیب  يیب ا»قٌبس ؾبب  پبرف ثرببى کبطزNeurosense       4 ٌبگ رًَضٍهبضکتیکی اظ ثٌربًگبصاضاى قبطکت   

تَاى  یًو fMRIثب  کٌس. یه فرزّس ضا تَن یآًچِ کِ هغع اًزبم ه، یعٌی ایٌکِ اؾت یورتَن کرتکٌ

 Witchalls« )ثرطًس یعرثطًٍس ٍ ق طٍىرِ هطزم ثک سرکٌ یکبض سرتَاً یقوب ًو .زاز طررضفتبض هغع ضا تغ

 یعرب ق ب، یب زض هغبع اًؿببى اؾبت    «سیزکوِ ذط» بفتيی یّب ثطا کرتکٌ ایي احتوبلیقسضت  بیآ(. 2004
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 يیب ا بیب آ ؟افتس ایي حبلت ثِ ذُط هیگصضز ٍرَز زاضز کِ زض  یههسؼ زض هَضز آًچِ زض زاذل ؾط ه

ضا  کٌٌبسُ  شّبي ههبطف  ثب ًگطیؿتي هؿتهرن ثِ هغع،  یعهج یبثیثبظاض یّب تطؼ ٍرَز زاضز کِ قطکت

ثبعضگ   یّب اظ قطکت یبضرثؿّب ضا ثِ زؾت ثگرطًس؟(  رطاحی کٌٌس )یب ثِ ًَعی کٌتط  ذَزآگبُ آى

ثبِ اَبلاع    یعهبج  یبثیب ثبظاض هببت رتحهّبب زض   اظ ایٌکبِ فعبلربت آى  کٌٌبسگبى   ههطف یاظ ٍاکٌف هٌو

ّبب زض   قبطکت  حؿبؾبرت قبَز   یکِ احؿبؼ ه یض حبلزکٌٌس. ّوچٌري  اثطاظ ًگطاًی هی ثطؾس یعوَه

ُ   یتبب حبسٍز   طرب اذ یّبب  زض ؾبب   كبىثِ قْطت نسهِهَضز  (، Anonymous 2008) اؾبت  کوتبط قبس

ضا فبطاّن   یفطنبت  یثطذب  یثطا 2011تَؾٍ زٍلت فطاًؿِ زض ؾب   یتزبض یعهج یبثیثبظاض ترهوٌَع

ِ زًٍبلبسظ زض   ضّجبطاى هبک  ؾبذت تب تعوساً ثبِ عٌبَاى هخبب      ّبب ثبِ شّبي     علاقبِ آى  لرب ثبِ زل  ضا فطاًؿب

 ذبَط کٌٌس. ضًزرسُ بًكبىیهكتط

 سیهب ثب ایي اؾت کِ ّطقٌس ٌِرظه يیاظ زٍ زِّ کبض زض ا فرث ثبهي  یحب ، ثطزاقت قره يیثب ا

ثبِ عٌبَاى هخبب      ،(Eaton and Illes 2007) نرثبقب  بضرثببلهَُ َّقب   یاذلاقب  یّبب  یًؿبجت ثبِ ًگطاًب   

زض حبب    ؾبلن،ًب ییغصا یضفتبضّبثطٍظ اظ زؾت زازى اؾتهلا  زض ثبظاض ٍ  ثِ ثب تَرِکٌٌسگبى  ههطف

 تیهحبسٍز  لرب ثِ زل يیَطف، ا کیاظ  ًساضًس. یتزبض یعهج یبثیاظ حَظُ ثبظاض یحبيط تطؼ قٌساً

 هزبَظ  بفبت یزضی اؾبت ٍ  عهبج  یبثیب ثبظاض هبترتحه لرٍ تحل ِیاًزبم ٍ تزعی، عیض ثطًبهِ یثطا یظهبً

 اؾبت  یٍاقعب  یبرب زً ی زضبثیب ثبظاض یّبب  اکخبط هْلبت   یهطثٌَ هعوَلاً ذببضد اظ ربسٍ  ظهببً    یاذلاق

(Spence 2016a, b .)علبَم اعهببة ههبطف   » يرثب  یهْوب  عیتوبب  سیثب ٌزبیحب  زض ا يیثب ا  ُ ٍ  «کٌٌبس

َ   «یتزببض  یعهبج  یبثیثبظاض» انبُلاح   .(Javor et al. 2013; Plassmann et al. 2015) نیقبئبل قب

ّ  هببت رثبِ تحه عوبستبً   ًرؿت ، زض ههبثبل  .زض هبَضز هؿببئل هبطتجٍ ثبب تزببضت اقببضُ زاضز       یزاًكبگب

ثِ  پطزاذتي یثطا یعهج یطثطزاضیتهَ هبترتحه یهبل يرٍ ت ه یهطثٌَ ثِ اؾتوبزُ تزبض انُلاح زٍم

 هَضز زٍم ٍرَز زاضز.غبلجبً زض  یاذلاق یّب زغسغِ هطتجٍ ثب تزبضت اؾت. هؿبئل

ُ  زض قبَز،  هبی  ثطضؾبی  زاًكبگبّی  هزلات زض کِ کٌٌسُ ههطف اعهبة علَم  ثؿبربض  ظهببًی  ثببظ

ِ  ییّوچٌري اظ آًزب .کٌس هی عول تزبضی عهجی ثبظاضیبثی ثِ ًؿجت تطی ََلاًی  ثركبتطی  احتوبب   کب

 هَاربِ قبًَس، اکخبط    هكبکل  ثبب  اذلاقبی ثبطای هُبلعبِ ذبَز     هزَظ کؿت زض هحههبى کِ زاضز ٍرَز

ِ  زض اذلاقبی  هزبَظ  رببت رعئ کِ زاضًس انطاض هزلات ُ  ًْببیی  ًؿبر (. ثبط  Joffe 2014قبَز )  گٌزبًبس
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ِ  کٌٌسُ ههطف اعهبة علَم اکخط تَؾٍ کِ تطی هحتبَبًِ ضٍیکطز ذلاف  اظ قبَز، ثؿبربضی   هبی  اضائب

 آهرع اؾت. اغطاق تزبضی عهجی ثبظاضیبثی هُطح قسُ زض ذهَل ازعبّبی

ِ   تزببضی، هبی   عهجی ثبظاضیبة اظ ًبهَفق ّبی ًوًَِ اظ زیگط ثِ عٌَاى یکی  ًبَیؽ  ؾبتَى  تبَاى ثب

ِ  زلربل  ایبي  ثِ فهٍ کِ کطز اؾتسلا  لرٌسؾتطٍم هبضتري اقبضُ کطز. ثبظاضیبثی ثِ ًبم تبیوع ًرَیَضک  کب

ََض کبِ   ، ّوبى«قَز ضٍقي هی»هغع ثب قٌرسى نسای ظًگ گَقی آیوَى  قؿوت کَضتکؽ ایٌؿَلاض

 ٍاقعبی  هعٌبی ثِ هطزم کِ اؾت هعٌی ثساى زاز، ایيزقرهبً زض هُبلعِ ثط ضٍی افطاز عبقق ایي اتوبق ضخ 

 هخبلی اًس، ایي کطزُ اقبضُ هتعسزی ًرع هوؿطاى کِ ََض ّوبى«! ّؿتٌس ذَز عبقق گَقی آیوَى» کلوِ

ِ   آهببضی  ّببی  ٍیػگبی  زضک عسم اظ آقکبض  ,Herper 2011; Poldrack 2006اؾبت )  اؾبتٌجبٌ ٍاضًٍب

2011.) 

 بسجػتِ اخلاقی هػبئل اش . بسخی3-1

 تحهرهبببت اظ ثؿببربضی ثببط اذلاقببی ًوبببضت هببَضز فهببساى زض ؾببؤالاتی( 2012) ّوکبببضاى ٍ اؾببتبًتَى

ُ  ًگطاى قٌساى هَيَع کِ ایي کطز اعتطاف تزبضی هُطح کطزًس. ثبیس عهجی ثبظاضیبثی ، ًرؿبت   کٌٌبس

ِ  ّطگبع  هحههبى اظ ثؿربضی (. هُوئٌبWagner 2003ًاؾت ) حبئع اّورت آىاهب ثطضؾی   زض ًوبط  فکبط  ثب

ِ  ٍ اذلاقبی،  هزبَظ  رؿبتي  اذبلاق  هَضز زض ؾؤا  ایي حب ، ایي ثب .ًرؿتٌس اذلاق گطفتي ِ  فبی  ًب  ًوؿب

ٌ  قسُ هُطح ایٌزب زض کِ زیگطی اذلاقی عهجی اؾت. هؿئلِ ثبظاضیبثی ِ  اؾت هطثبَ  ثطضؾبی  عبسم  ثب

ِ  کبٌن  ًوبی  فکبط  قرهببً  هبي  حبب ،  ایي اؾت. ثب تزبضی عهجی ثبظاضیبثی هُبلعبت زقرق  آظهببیف  کب

ِ  ثرَاّبس  ثبظاضیببثی  هبسیط  اگط .ثبقس اذلاقی هؿئلِ یک ذَز ذَزی ثِ يعرف  ثبطای  ضا ذبَز  ثَزرب

 حبب ،  ّوري زض .زّس، پؽ ثبیس قطایٍ ضا ّوبى ََض کِ ّؿت ثپصیطز ّسض کرورت ثی علوی تحهرهبت

 ذبَز  ٍاثؿبتگی  زاًكگبّی پػٍّكگطاى زض حبلتی ّؿتٌس کِ اَلاعبت افكبی عسم ًگطاى زیگط ثطذی

ُ  ّببی  قطکت ثب ضا  ـ هحهبَلات  ؾببظًس  هؿببئل  اظ یکبی  (. ثٌببثطایي Gottwald 2017کٌٌبس )  ًوبی  فبب

 زیگبطاى )زضؾبت یبب ًبزضؾبت(     تَؾٍ اؾت هوکي کِ اؾت ت هري هبلی هٌبثع افكبی ثِ اذلاقی، العام

ُ 2002ّوکبضاى ) ٍ هَضفی گوتِ ثِ .قَز ٍ تًبز هٌبفع ایزبز کٌس فْورسُ ِ  زیگبطی  ( حبَظ  هوکبي  کب

 زازى قبطاض  ّبسف  ثبطای  عهبجی  ثبظاضیبثی اظ کِ اؾت ظهبًی ،ثبقسزاقتِ  اذلاقی ًوبضت ثًِربظ  اؾت

 هبَضز  یبب  ثجرٌٌس آؾرت عهجی ثبظاضیبثی اؾتهطاض ثب اؾت هوکي کِ قَز هی اؾتوبزُ پصیطی آؾرت افطاز

ِ  زاضًبس  ًوبط  زض ضا کؿببًی  ّوکببضاى  ٍ هَضفی کِ حبلی زض .گرطًس قطاض اؾتوبزُ ؾَء  زاضای ًبَعی  کب
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 یبب  ٍظى ايبفِ زاضای افطاز ّؿتٌس )هخلاً ثِ زلرل آؾرت هغعی(، ؾؤا  ایي اؾت کِ آیب شٌّی هكکلات

 هَضز زض رسی اذلاقی هؿبئل پؽ اؾت، قٌري اگط .گرطًس قطاض زؾتِ یک زض ثبیس ثبلرٌی ًوط اظ قبق

 اذلاقبی  قببلف ، هحهبق اظ زیبسگبُ   .زاضز ٍربَز  ًَقرسًی ٍ غصا ثب هطتجٍ حؿی ثبظاضیبثی اظ اؾتوبزُ

ِ  ضؾبس  هی ًوط ثِ کِ قَز هی هطثٌَ ٍاقعرت ایي ثِ ایٌزب زض ٍاقعی ٍ  هرتلبف  ّببی  رٌجب  غبصایی  هحبر

 اظ ثؿبربضی  کِ اؾت يوٌبً ٍايح .زّس هی ؾَق ًبؾبلن غصایی ضفتبضّبی ؾوت ثِ ضا کٌٌسگبى ههطف

ِ  ظا ثطٍى ّبی ًكبًِ ایي کِ زاًرن ًوی هب ِ  ِزاضًبس. ثبِ ایبي هعٌبب کب      هبب  ثبط  تب حرطی  قب ِ  هبب  ّوب  ًبَعی  ثب

 ّؿترن. «پصیط آؾرت»

 تجبزی عصبی ببشازیببی هتعدد . کبزبسدّبی3-2

ٍ  ثربى کٌٌس، زض هی اقتجبُ( 2012) ّوکبضاى ٍ کِ اؾتبًتَى ربیی  اضظـ نبَضتی  زض ایي اؾت کِ فهب

 ّبب  آى .ثبقبٌس  هعتجبط  تحهربق  آى ظیطثٌبی ّبی ضٍـ کِ زاضز ٍرَز تزبضی عهجی ثبظاضیبثی زض ٍاقعی

اظ َطیبق هُبلعببت علوبی     ذبَز  ذبَزی  ثِ اؾت هوکي ؾَز کطزى حساکخط ّسف» کِ کٌٌس هی ثربى

 ثببطای اؾببتوبزُ هببَضز ّبببی ضٍـ کببِ اؾببت اضظقببوٌس نببَضتی زض تٌْببب علوببی حبنببل ًكببَز. ًتبببیذ

زض  ضا اضظقبوٌس علبن   (. ایبي زیبسگبُ ًهبف   Stanton et al. 2016: 7) «سٌثبق نحرح ّب زازُ آٍضی روع

 گرطز. هی ّب ًبزیسُ قطکت زض ضٍیکطز ٍ اؾتطاتػی ثِ زؾت آٍضزى ثْتطیي ٍ هطزم کطزى هتهبعس

 Lynxثطًبس   احط هَضز زض ذَزم گطٍُ عهجی تهَیطثطزاضی تحهرهبت ثِ فهٍ هي ًوًَِ، عٌَاى ثِ

ُ  تب هري  ثبظاضیبثببًی  ثبطای  ٍاقعی کٌن )ثطًس هعطٍف زئَزٍضاًت هطزاًِ(. اضظـ هی اقبضُ ِ  کٌٌبس  ثَزرب

«(. lads’ mags»ثَز )ثِ عٌَاى هخبب  هزلبِ    هطتجٍ روعرتی ذَاًٌسگبى ثب هزلات ثِ زؾتربثی زض تحهرق

 گطٍُ زض رَاى هطزاى اظ ذَاًٌسُ هرلرَى زٍ حسٍز هبُ ّط ،GQ ٍ Maxim هبًٌس هزلاتی ظهبى، آى زض

 کبَضتکؽ  اظ ثركبی  زض ؾببظی  فعبب   زض ضا تغررطی عهجی تهَیطثطزاضی هُبلعِ .زاقتٌس هطثََِ ؾٌی

 گبل  ثبَی  یبب ) Lynx هبًٌس زلپصیطی ضایحِ کِ ضا ظهبًی قْطُ زّس ٍ رصاثرت هی ًكبى اٍضثرتَفطًٍتب 

تَؾٍ ظًببى احؿببؼ    ؾَذتِ لاؾترک یب ثسى ًبهُجَع ثَی کِ قَز، زض ههبثل حبلتی اؾتكوبم هی( ضظ

ِ  ضا هطزاًِ ّبی قْطُ اظ ای هزوَعِ رصاثرت ثبیس کٌس. ایي هُبلعِ قَز کسگصاضی هی هی ِ  کب  زقبت  ثب

 ظى یبک  هغبع  اظ ّبیی ثرف هَضز زض ضٍایتی ثِ هٌزط ًْبیت کطز ٍ زض هی اضظیبثی ثَزًس، قسُ کبلرجطُ

 زٌّس. قطاض ّسف قَز کِ هطزاى ثبیس هی
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 «هشکل کشَی پسًٍدُ». حل 3-3

ِ  هحههببى  کِ هُبلعبتی  زًرببی  زض عهبجی  تهبَیطثطزاضی  تحلربل  ّببی  تکٌربک  آذبطیي  اظ اًبس  تَاًؿبت

 ثرٌبی  پبرف  ّب ٍ ضٍیکطزّبب، ثبطای   ضٍـ ؾبیط ثب تطکرت کٌٌس، زض کٌٌسُ اؾتوبزُ فههط قٌبؾی عهت

 تبَاى  ًوی هُوئٌبً کِ حبلی گرطز. زض کٌٌسُ هَضز اؾتوبزُ قطاض هی ههطف ضفتبض آتی ّبی رٌجِ اظ ثطذی

 ضٍی ٍظى قهبسض  کِ ثَزثِ زًجب  ایي  ثبیس ،کطز قک قكوگرطی ًتبیذ قٌري ثِ زؾتربثی زقَاضی زض

ِ  گصاقتِ قَز(. تَرِ ثبیس )یب قَز هی گصاقتِ ّب یبفتِ ِ  ثبقبرس  زاقبت ِ  کب ِ  ایبي  قگًَب  هعوبَلاً  ّبب  یبفتب

 کببِ ّؿبتٌس  تبط هبَاضزی   هتهبعسکٌٌببسُ ثؿبربض  .قبًَس  هبی  هٌتكببط ّبب  ثرٌبی  پبرف  اًزبببم اظ پبؽ  ّبب  هبست 

 ّببی  زازُ آٍضی روبع  اظ قجبل  کٌٌبسُ،  ههبطف  ضفتبض آیٌسُ یب فطٍـ الگَّبی ثِ هطثٌَ ّبی ثرٌی پرف

 تعبساز  قِ زاًرن ًوی ّطگع کِ اؾت ایي فعلی ٍيعرت هكکل .گرطًس زض اذتربض عوَم قطاض هی هطثََِ

 ثِ هٌحهط هُوئٌبً فبیل کكَی هكکل کِ حبلی زض .ٍرَز زاضز ثبیگبًی کوسّبی زض ًبهَفق ثرٌی پرف

 هسیطاى شّي زض ضٍیکطزّب ایي پصیطـ هبًع اؾت هوکي حب  ایي ًرؿت، اهب ثب عهجی ثبظاضیبثی حَظُ

 ًكببى  قبَاّس  ٍاقبع  زض .اؾبت  یبک رْبت   زض گرطًبس  هی کِ تهوروبتی قغلكبى ثب قَز کِ ثبظاضیبثی

 ًوطؾبٌزی  یبک  َجبق  .(Blakeman 2017کٌٌس ) هی تکرِ «غطیعی احؿبؼ» ثِ ثركتط ّب آى کِ زّس هی

 ٍقتبی  کطزًس گعاضـ ّب آى زضنس 23قس،  اًزبم 2012 ؾب  زض کِ ثبظاضیبة 1000 اظ ثرف اظ آًلایي

ُ  ثِ»کٌٌس  گصاضی ؾطهبیِ کزب زض ضا ذَز ثبظاضیبثی ثَزرِ ثگرطًس ذَاٌّس تهورن هی کِ  ذبَز  غطیبع

 هبَضز  زض عهبجی  ثبظاضیبثببى  ّببی  ثرٌبی  پبرف  اگط حتی ثٌبثطایي .(Anonymous 2014« )کٌٌس هی اعتوبز

ِ  ًرؿبت  هعٌبی  ایي ثِ لعٍهبً عهجی زضؾت ثبقس، ایي ثبظاضیبثی ّبی تکٌرک آیٌسُ هَفهرت  هبسیطاى  کب

 .ثگرطًس ًوط زض حب  ّط زض ضا ذَز ّبی ّب ٍ تَنرِ یبفتِ ثبظاضیبثی

 یحػ یببیاغتفبدُ اش ببشاز دز یاخلاق ّبی . دغدغ3-4ِ

تَؾببٍ کبِ   زض ًوبط گطفببت  یاَلاعبببت تلٌگبط  یحؿببتببَاى ثبِ عٌببَاى هعببز     یضا هب  یحؿبب یبثیب ثبظاض

(. Thaler 2016; Thaler and Sunstein 2008) قسُ اؾت تیِ حوبزض زِّ گصقت یاقتهبززاًبى ضفتبض

ثبِ ّوببى    ِرقبج  یعرقاهب اثطاظ قسُ اؾت،  عرآه کیهساذلات تحط زض هَضز ییّب یکِ ًگطاً یزض حبل

کبِ هبطزم فکبط     ؿبت رً ٌُبَض یا ًکطزُ اؾت. زبزیا یعهج یبثیثِ عٌَاى ثبظاض یعوَه یؾُح اظ ًگطاً

 یقبهل ًوَش اَلاعببت  اظ آًزب کِثلکِ  ،احطی ًساضزضفتبض  طررتغ کرتکٌ کیثِ عٌَاى تلٌگط ظزى کٌٌس 

 يربر تع تلٌگطّببیی  يرثبِ قٌب   ییذَز ضا زض هَضز ًحَُ پبؾرگَ نرتهو نیّوِ هب آگبّبًِ قبزض اؾت،
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ِ  اًهزبسز  هخلاً زض اتبق ّتل یقٌس ًوط اظ هْوبًبى قجل ٌسیگَ یکِ ثِ هب ه یهبًٌس ظهبً  نرکٌ  یّبب  اظ حَلب

 طرٍرَز زاضز کِ تب ح  یحؿ تلٌگط زض ذهَل یٍاقع بضرذُط ثؿ کاؾتوبزُ کطزًس. زض ههبثل، یذَز 

تبَاى   یضا هب ی حؿب  یبثیثبظاض یی اظّب ًوًَِ عجَض کٌس. یآگبّذَزآى ثط ضفتبض هب هوکي اؾت اظ ضازاض 

کبِ   ثطًس پی هیاظ آًْب  یاهب تعساز کو، زض ًوط گطفتًبکبفی  یاظ ًوط کبضکطز ثطای تحطیک عهجی

ِ   شکط اؾت کِ تلٌگبط  بىیقب. اضؾب  قَز یهوکي اؾت ثِ شّي هكتط ییّب گٌب رقِ ؾ ثبِ   ّطقٌبس کب

 اهبب  تبط اؾبت،   ؾببلن  یسًرٍ ًَقب  ییهحهبَلات غبصا   سیهب ثِ ذط ترتطغ یحط ثطاؤه اثعاضیََض ثبلهَُ 

تَاًبس هٌزبط ثبِ     یزض ٍاقبع تلٌگبط هب    .نیهَاز ًبؾبلن زؾت ثطزاض سیکِ هب اظ ذط ؿترهعٌب ً يیلعٍهبً ثِ ا

 (.Kroese et al. 2016) قَز (ذبل ٍیحساقل زض قطا)غصا  سیذط فیافعا

 هػتعد چبقی طیهح کیدز  ییهَاد غرا یحػ یببیببشاز. 3-5

« گبؾتطٍپطى»ثِ آى  یکِ ثطذ یعرق، ٌسّؿت ییهطتجٍ ثب هَاز غصا یبثیزض غطة، ّوِ زض هعطو ثبظاض

هَاز  یحبٍ  ّب پرتاؾت کِ زؾتَض  يیکِ ٍرَز زاضز ا یاظ ذُطات یک. یٌسیگَ یه «ییپَضى غصا» بی

غبصا   ثبَی اًتكببض   ّوچٌبري  کٌٌبس.  یهب  نرههطف ضا تٌو یٌّزبضّب ّؿتٌس کِ ٍ ًبؾبلن یپطکبلط بضرثؿ

 يیب زض اتطغرت کٌس. ایي یک ٍاقعرت تلبد اؾبت کبِ     حس ًطهب  اظ فرهوکي اؾت هب ضا ثِ ههطف ث

 هببت رتحه يیاظ آذط یثطذ. اؾت بفتِیکكَضّب گؿتطـ اظ  یبضرزض ثؿ یزٍضُ ثحطاى ضٍ ثِ ضقس قبق

ٍ اًتربببة غببصای  اقببتْب فیافببعا یضا ثببطا یُببرهح ییهببطتجٍ ثببب هببَاز غببصا ثببَی لرپتبًؿبب یبثیببثبظاض

کبِ زض آى   یُب رٍربَز زاضز کبِ هح   ربسی  بضرذُبط ثؿب   يیثٌببثطا  اًبس.  کطزُ ثطضؾی کٌٌسگبى ههطف

ثبِ  ی )حؿب  یبثیب حَظُ ثبظاض یّب بفتِی يیآذطاظ « َّقوٌساًِ»اؾتوبزُ  زِرزض ًت نرکٌ یٍ کبض ه یظًسگ

 یثب تَرِ ثِ عسم آگبّایي هَيَع  تط قًَس. قبق ذَقوعُ( یغصاّب یعٌَاى هخب ، اًتكبض ّسفوٌس ثَ

ِ  ّبب،   ثط آى یُرهح یحؿ یّب ًكبًِ گی احطگصاضیکٌٌسگبى زض هَضز قگًَ ههطف  یاذلاقب  ثبِ لحبب

 یعهج یبثیهوکي اؾت اظ ثبظاض زض آیٌسُ ّب قطکت (2010ٍ ثطًع ) یلیآضثِ گوتِ  .ثطاًگرع اؾت ؾؤا 

کؿبی زض ثطاثبط آى تبَاى    اؾبت کبِ    صیب لصؿبربض  ث یهحهبَل ) «ییغبصا  يرّطٍئ ؾَپط» کی زبزیا یثطا

 اؾتوبزُ کٌٌس. ههبٍهت ًساضز(

، کوک ثِ ضقس فطٍـ ٍربَز زاضز  یثطا ییبیثَ یّب ثِ اؾتوبزُ اظ ًكبًِ ظیبزیثسٍى قک علاقِ 

 کای زض یبب . هُبلعببِقببسُ ًجبقببس فطٍذتببِ یسًرًَقبب بیببغببصا  هطثببٌَ ثببِ ذببَز حببِیآى ضا گببطا یحتبب

زض فبطٍـ   یزضنبس  12 فیهٌزط ثِ افعا هغبظُزض  هلَى یًكبى زاز کِ پرف ثَ یؾَپطهبضکت ّلٌس
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قبَین ثركبتط   ّب کوبک کٌبس تبب هزجبَض      ثِ ؾَپطهبضکت تَاًس یه ّب بفتِی يیا»ًترزِ ایي اؾت کِ  قس.

)ثِ هعٌبی پطزاذت پَ  ظیببز( اظ ایٌزبب اقتجببؼ    « پطزاذت اظ َطیق ثرٌی». عجبضت هعطٍف «ذطد کٌرن

 اًس. ضٍثطٍ قسُ هحسٍزی یّب تیقکب ثب کطزّبیضٍ ایياؾت کِ  عزرتتب ثِ اهطٍظ، قسُ اؾت. 

 یثطذب ربلت ٍ عزرت اؾت کِ ًگطاًی عوَهی زض ایي ذهَل ٍرَز ًبساضز  ثبِ عٌبَاى هخبب      

زض  یثببظ  یّبب  يرهبقب  ثبب  یتبط  یهبست َبَلاً   یکٌس ثطا قیي اؾت افطاز ضا تكَهوک ًبم یث یّب حِیضا

اظ  یبضرثؿب ایبي اؾبت کبِ     قبثل تَرِ اؾت یحؿ یبثیثبظاض هبترآًچِ زض هَضز تحه .ؾط کٌٌس ٌَیکبظ

 زاض ٍ رْت ّب ضا هغطيبًِ زض ٍاقع ضفتبض آى یُرهح یحؿ یّب کِ ًكبًِ هُلع ًرؿتٌسکٌٌسگبى  ههطف

 یآلوبً بی یفطاًؿَ یهرهَؾ پرف طر( زض هَضز ت ح1333، 1331ّوکبضاى )ثِ هُبلعِ ًَضث ٍ . کٌس یه

 طرب گ قكبن  یٍاضًٍگ کیفطٍـ  یالگَ .سرتَرِ کٌ ییبرتبًیؾَپطهبضکت ثط کیثط فطٍـ قطاة زض 

 یا کٌٌبسُ  ههبطف  22ًوبط اظ   2 . ربلت اؾت کِ فهًٍكبى زاز ٌِرظه پؽ یهراظ هَؾ یضا ثِ عٌَاى تبثع

ِ رظه پؽ یهرهَضز پطؾف قطاض گطفتٌس، اعتطاف کطزًس کِ هَؾ  کِ پؽ اظ تطک فطٍقگبُ ثبط ضفتببض    ٌب

ِ رظه زض پبؽ  یهراحتوبلاً اظ پرف هَؾب  ساضاىیکِ ذط یزض حبل  زاقتِ اؾت طرّب ت ح آى سیذط آگببُ   ٌب

 طرتب ح  ن،رؿترًّب آگبُ  کِ اظ ٍرَز آى یظهبً ّب حِیکِ ضا زّس یًكبى ه ییبیثَ زض ظهرٌِ قَاّس، ثَزًس

کبِ   ثرببًگط ایبي اؾبت   قَاّس حبنل اظ هُبلعبت زض حب  حبيبط   ضفتبض هب زاضًس.یب  ثط ازضاک یكتطرث

 .Spence et al) کٌٌسُ زاقتِ ثبقٌس ثط ضفتبض ههطف یقبثل تَرْ طرتَاًٌس ت ح یه ٍرهح یحؿ یّب ًكبًِ

2014.) 
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 ایسی . ًتیج4ِ

 ًگطاًبی  اهبطٍظ  ثِ اؾت، تب کطزُ ضٍقي حؿی ثبظاضیبثی ٍ عهجی ثبظاضیبثی ازثربت هطٍض کِ ََض ّوبى

 هحبسٍز  عولی ؾَزهٌسی زلرل ثِ حسی ایي تب .ًساضز ٍرَز عهجی ثبظاضیبثی اذلاق هَضز زض قٌساًی

ّببی   زض هُجَعبت هٌعکؽ کطز. ّرزبى ضا ظهرٌِ ایي زض ّب یبفتِ آذطیي ثبیس هُوئٌبً .اؾت ثبظاض زض آى

 کِ اؾت زضؾت اؾت. هُوئٌبً تکٌرک ایي پتبًؿرل هَضز زض غرطٍاقعی تجلرغبت اظ ًبقی اغلت هَرَز

ِ  تهَیطثطزاضی ّبی زازُ تحلرل ٍ تزعیِ تط پرچرسُ ّبی تکٌرک ظَْض ُ  عهجی، ثب ِ  ٌّگببهی  ٍیبػ  ثبب  کب

 زض کٌٌبسُ  ههطف ضفتبض ثرٌی پرف ظهرٌِ زض ٍاقعی ّبی قَز، ٍعسُ ازغبم تطکرجی قٌبؾی ضٍـ ضٍیکطز

 ٌَّظ قَاّس قَز، هی گوتِ .زّس کَقک ًكبى هی ًؿجتبً ًوًَِ حزن اؾبؼ ثط اغلت ضا ثعضگ ههربؼ

ِ  غطیبعی ٍ زضًٍبی   احؿبؼ اؾبؼ ثط ثبظاضیبثی ّبی تهورن اکخط کِ زٌّس هی ًكبى ظیبزی حس تب  گطفتب

 .ّب هجتٌی ثط زازُ ًِ قًَس، هی

ُ  ًگبطاى  ضًٍس گرطز، هی الْبم اعهبة علَم اظ حؿی کِ ثبظاضیبثی ضؾس افعایف ثِ ًوط هی ای  کٌٌبس

ِ   .زاقتِ ثبقس ُ  ثْطُ رؿتي اظ حَاؼ زض ثبظاضیببثی ثب  افبعایف  ثبعبج  ًَقبرسًی،  ٍ غبصا  زًرببی  زض ٍیبػ

ِ  هبَضز  حؿبی  ثبظاضیببثی  ضٍیکطزّبی هطتجٍ ذُطات تبکٌَى .قَز هی ًبؾبلن هَاز ههطف  قبطاض  تَرب

ِ  ثبظاضیببثی  اظ اقبکبلی  ريقٌ زّس هی ًكبى کِ زاضز ٍرَز فطاٍاًی قَاّس حب ، ایي ثب .اؾت ًگطفتِ  ثب

 قَاّسی ثِ تَرِ ثب هعتهسم، هي .زٌّس هی ؾَق ًبؾبلن غصایی ضفتبضّبی ؾوت ثِ ضا هب ای فعایٌسُ ََض
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ِ  ایبي  تَؾٍ ضفتبضقبى تغررط ًحَُ اظ هطزم زّس هی ًكبى کِ ُ  حؿبی  ّببی  ًكببً  ایٌزبب  ًرؿبتٌس، زض  آگبب

 قَز. هُطح هی فطزی اضازُ اؾتهلا  ٍ زازى زؾت اظ هحَضیت ثب هْوی اذلاقی ؾؤالات

ِ  ثکٌٌبس  کببضی  ّبط  ثتَاًٌبس  حؿبی  ثبظاضیبثی ٍ عهجی ثبظاضیبثی ّبی تکٌرک آذطیي اگط حتی  کب

 گرطین هی ثبظاض زض هب کِ تهوروبتی ثط لعٍهبً ّب تکٌرک ایي کِ کٌس ًوی تًوري ثبٍضقبى کٌرن، ثبظ ّن

 اؾببؼ  ثبط  ضا ذبَز  تهبوروبت  اؾبؾببً  ّبن  ٌَّظ ثبظاضیبثی هسیطاى کِ اؾت ایي آى زلرل .ثگصاضز ت حرط

ِ  قبطایٍ آظهبیكبگبّی   زض کٌٌبسگبى  قبطکت  ضفتببض  ایي، ثط گرطًس. علاٍُ هی «غطیعی» احؿبؼ  ّوركب

 ثبظاضیببثی  ّببی  یبفتِ کِ زاضز ٍرَز ًگطاًی ایي ّوركِ .قَز ًوی ٍاقعرت زض هٌبؾت ثرٌی پرف ثِ هٌزط

ِ  حؿی، ثبظاضیبثی هَضز زض پطًٍسُ کكَی هكکلس. ّؿتٌ تعورن قبثل قهسض ٍاقعب عهجی  ّبط  ًتببیذ  کب

 .اؾت هطتجٍ کوتط قَز، ًؿجتبً هی گرطی اًساظُ فطٍـ ّبی زازُ اؾبؼ ثط اغلت ای هساذلِ

 حؿی ٍ عهجی ثبظاضیبثی زًربی زض کِ اذلاقی هَاضز ثطاًگرعتطیي قبلف ضؾس هی ًوط ثِ ًترزِ، زض

 .گرطًبس  هبی  قطاض آظهبیف هَضز آگبّبًِ ضيبیت ثسٍى افطاز کِ زّس ضخ هی ظهبًی اؾت، قسُ پسیساض

ِ  ََض ّوبى ِ     کب ِ    قبس،  ثرببى  قٌبس هبَضز زض ایبي هُبلعب ِ  زاضز ؾبطعت  ایبي هَيبَع ثب  هكبکل  یبک  ثب

ِ  هبَضز  زض ضٍقبٌی  ضٌّوبَز  ّبرچ  کبِ تببکٌَى   ضؾبس  هی ًوط ثِ .قَز تجسیل هی کٌٌسُ ًگطاى  آیبب  ایٌکب

ِ  اگبط  .ًبساضز  ٍربَز  ذرط یب ثبقٌس آگبّی زاقتِ پرف اظ اًزبم آظهبیف ثبیس هكتطیبى ِ  گبطی  هساذلب  ثب

ِ  نبطفبً  اگط اؾت، اهب ثلِ رَاة قَز، زض ًوط گطفتِ آظهبیف یک عٌَاى ِ  عٌبَاى  ثب  ثبظاضیببثی  هساذلب

 .هجْن ذَاّس ثَز ثؿربض ٍيعرت زض ًوط گطفتِ قَز، ٍاکٌكی

 زض رْببى  ثبعضگ  ّببی  قبطکت  اظ ثؿبربضی  ثبب  اؾپٌؽ پطٍفؿَض گصقتِ، زِّ زٍ ََ  زض افشب: بیبًیِ

 فرعیکبی   -ضٍاًی هُبلعبت اٍ .اؾت کطزُ ضایعًی حؿی ثبظاضیبثی ٍ عهجی ثبظاضیبثی هَيَعبت هَضز

ِ  Lynx احبط  هبَضز  زض ضا عهجی ثبظاضیبثی ٍ  ّلٌبسی  -ثطیتبًرببیی  )قبطکت  Unilever اظ ًوبیٌبسگی  ثب

 هحهبَلات  ّبب،  ًَقرسًی غصایی، هَاز ظهرٌِ زض الوللی ثري تزبضی ّبی ًبم اظ ثؿربضی هبلک قٌسهلرتی

 .اؾت کطزُ ثْساقتی( هٌتكط آضایكی لَاظم ٍ قَیٌسُ هَاز قرهی، ّبی هطاقجت
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